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JleHb: nepBblit
Heneasi: nepsas

Bo3pacthas kateropusi: ¢ 7 no 11 et

Macca ITumesble BeuecTna, (I) Jueprermieck Buramunbl, (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa, (Mr)
Ne pen. HaumenoBanue 011012 asi HEeHHOCTh,
NOopuMH, T (kxan)
b PO Yy B, C i A E Ca P i Mg | Fe
3aBTpak
54-3r-2020 [2] iMakapoHbI OTBapHbIE C CHIPOM 150 7,95 8,70 28,65 224,70 0,05 0,05 0,05 0,71 126,00 100,05 10,95 0,75
Horypr 100 5,80 5,00 8,00 100,20 0,10 1,40 0,40 0,10 240,00 165,00 28,00 0,20
TTK 7.16  Yaii ¢c caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,46 0,00 0,04 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Konpa. uznesne npom. Ilpoussoacrea 60 3,30 3,90 20,94 132,06 0,02 0,05 0,06 2,52 18,42 34,26 3,84 0,42
®@pykThI (MOPI.) 150 1,40 0,20 14,30 70,50 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90
Htoro 18,53 17,82 86,89 587,92 0,23 16,54 0,51 5,03 425,52 353,11 68,19 2,55
Obex
TTK 3.6 Orypen cBexuii/ 60 0,48 0,06 1,50 8,46 0,00 6,00 0,00 0,00 13,98 24,96 8,40 0,36
TTK 3.7 Orypen coJ1éHbIi 60 0,48 0,06 1,02 6,54 0,01 3,00 0,00 0,06 13,80 14,40 8,40 0,36
CpeaHee 3Ha4YeHMe 110 MOATpYIIe: 0,48 0,06 1,26 7,50 0,01 4,50 0,00 0,03 13,89 19,68 8,40 0,36
101 [4] Cyn kapTode/bHblii ¢ pUCOBOii KpPynoi 200 1,60 2,20 9,60 64,60 0,00 0,00 6,60 1,00 21,40 18,20 44,80 0,80
260 [4] Tyasim 100 6,90 19,40 17,30 272,00 0,00 0,30 0,90 0,80 8,90 23,20 87,90 1,30
378 [1] Kama nepioBasi paccpimyaras 150 4,46 4,05 31,65 180,87 0,05 0,00 19,35 0,59 19,85 154,74 18,98 0,89
TTK 7.9 KoMmnot u3 ¢ppykToB M AAIroa ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 |Xu1e6 nmeHn4YHbIi 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 {Xued pskaHo-IIIEeHNYHbIH 40 2,60 0,50 15,80 79,20 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 18,62 26,51 119,29 791,91 0,15 24,10 26,85 348 95,30 302,70 188,86 5,71
Monanuk

54-10-2020 [2] {OmaeT HATYpAJILHbII 150 8,30 10,30 2,10 134,30 0,04 0,20 0,13 0,25 72,00 134,50 11,00 1,40
349 [4] KoMmmnot u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,66 0,10 28,02 109,48 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
TTK 2.18 Xuie6 neHn4HbIiH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
Hroro 11,26 10,60 44,92 313,98 0,04 0,22 0,81 1,05 110,48 171,46 38,04 2,40
Hroro 3a 1 neHb 48,41 54,93 251,10 1693,81 0,42 40,86 28,17 9,55 631,30 827,27 295,69 10,66




Jlenn: BTOpOIt

Hepeasi: nepsas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

ITumeBbie BeuecTna, () Jueprermcci Butamunsl, (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa, (Mr)
Macea asi HEHHOCTb,
Ne pen. HanmenoBanue 011012 NOpIUMH, T b Ko M (rxam) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

TTK 5.37 iCydue kypuHoe, 3anedeHoe co CMeTaHO 100 13,65 9,90 2,89 155,25 0,08 0,10 1,36 2,60 45,12 27,29 12,42 1,66
TTK 3.6 Orypen cBexuii/ 60 0,48 0,06 1,50 8,46 0,00 6,00 0,00 0,00 13,98 24,96 8,40 0,36
TTK 3.7 Hxkpa oBouHas (kadaukoBast) 60 1,02 1,80 3,60 34,68 0,00 3,72 0,00 1,32 21,84 21,84 7,98 0,42
CpeHee 3Ha4YeHMeE 110 TPYIIIE: 0,75 0,93 2.55 21,57 0,00 4,86 0,00 0,66 17,91 23.40 8,19 0,39

TTK 2.18 Xu1e6 numeHuIHbIiH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
Cao0Hoe 0YJIOUHOE H3/1eJTHe POM. ITPOU3BOIACTBA 65 2,60 3,06 18,07 110,18 0,04 0,00 0,01 1,30 10,40 28,60 3,90 0,39

TTK 7.14  {Yaii ¢ caxapoM H JUMOHOM 200 /15/7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2,84 0,00 0,02 14,20 4,40 2,40 0,36
Hroro 19.44 14.10 53.51 418.73 0,12 7.80 1.37 4.88 93.63 103.19 31.11 3.10

Ooex

24|5] CaJiaT M3 CBesKHX IOMHUIOPOB U OTYPLOB/ 60 0,54 3,60 2,16 42,42 0,00 4,92 0,00 0,18 11,40 20,34 9,60 0,42
TTK 3.10  TlomMua0p COJICHbIi 60 0,66 0,06 2,10 11,58 0,01 9,00 0,00 0,42 6,00 21,00 9,00 0,48
CpeHee 3HAYEHHE 110 TPYIIIIE: 60 0,60 1,83 2,13 27,00 0,00 6,96 0,00 0,30 8,70 20,67 9,30 0,45

82[4] Bopur ¢ kamycToii 1 kapTodeseM co cMeTaHOit 200 /10 1,47 4,09 8,78 77,77 0,00 0,01 9,60 2,01 40,70 21,60 43,70 1,00
TTK 5.29 Kotaerst OpioBckue 100 8,80 16,80 6,40 212,00 0,08 0,88 0,08 1,20 19,20 108,80 14,16 1,28
378 [5] Kama rpeuyneBasi paccpinyaras 150 8,58 5,79 38,52 240,51 0,24 0,00 0,02 0,60 15,39 203,33 135,48 4,65
TTK 7.7 KoMnoT u3 cBeKMX IJ1010B (510J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4.40 5,14 0,94
TTK 2.18 | Xu1e0 mimeHuYHbIH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 iXue6 pskaHo-IIIEeHNIHbIIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 24,507 29,37 106,31 787,18 0,44 8,75 9,70 5,09 115,53 438,30 230,78 9,62

Monanuk

159[4] Jpanuku KapTogeabHbIe CO CMETAHOI 150/ 10 4,67 12,06 29,06 265,60 0,19 6,00 33,60 3,89 36,77 129,02 42,74 1,30
TTK 7.16  Yaii ¢c caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,46 0,00 0,04 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Hroro 4,75 12,08 44,06 326,060 0,19 6,04 33,60 3,89 47,87 131,82 44,14 1,58
Hroro 3a 2 neHb 48,70 55,55 203,88 1531,97 0,75 22,58 44,66 13,86 | 257,02 673,31 306,02 14,29




Jenb: TpeTuii
Hepeasi: nepsas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

Inmesbie BemecTsa, (1) JHepreTu4ecK Buramunbl, (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa, (Mr)
Macea asi IEHHOCTh,
Ne pen. HaumenoBanue 6J1101a NOpUMH, T b K M (xcar) By ¢ A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
1824 Awa KHIKAs MOJOUHAS PHCOBAs € MACIOM 150 /5 6,14 3,18 26,78 205,34 0,05 4,96 0,31 1,55 | 13428 | 146,01 3L12 | 047
CIMBOYHBIM

TTK 2.3 BauHYMKH ¢ HAYHHKOH 13 1/ ¢/ 60 3,30 3,18 18,00 113,82 0,08 0,00 0,00 1,02 4,20 37,80 15,00 0,84
TTK 2.20 Oaaabu n/¢) co crymeHHbIM MOJIOKOM 80/ 10 5,86 5,57 20,63 156,07 0,11 0,07 0,01 1,75 38,85 40,03 93,67 0,96
CpeaHee 3HAYeHHeE 110 TPYyIIIe: 4,58 4,37 19,32 134,95 0,10 0,03 0,01 1,39 21,53 38,92 54,33 0,90

MacJ10 1oKoIaaH0e (IOPUUAME) 10 0,25 5,30 1,89 56,00 0,00 0,00 0,04 0,10 2.40 3,00 0,00 0,02

BaToH NeKTHHOBBIN 30 1,60 0,05 10,60 54,00 0,04 0,80 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,50

Yaii ¢ caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28

Hroro 12,65 17,93 73,59 510,79 0,18 5,79 0,40 3,04 176,90 215,33 93,46 2,17

Oben

32[5] CajaT u3 CBEKJIBI € CHIPOM 60 2,82 5,70 4,28 79,68 0,01 4,93 0,02 1,42 97,18 65,96 13,84 0,77
102[4] Cyn kapTode/bHbIii ¢ TOPOXOM M CyXapuKaMu 200 /15 4,73 4,52 14,19 127,50 0,00 0,22 4,95 2,15 36,77 30,53 75,68 1,72
TTK 5.35  iPbi0a, Tynienasi ¢ oBomamu (MHHTAi) 90 /30 12,24 7,44 2,76 126,96 0,00 0,12 1,32 2,28 57,60 68,52 269,88 1,20
339]5] Iope kaprodenbHoe/ 150 3,06 4,80 15,90 119,04 0,14 18,17 0,03 0,18 36,98 86,60 27,75 1,01
TTK 6.4 Kaprodgean no-aepeBeHckn 150 2,69 15,50 15,45 231,62 0,15 34,88 0,00 6,72 36,60 78,93 34,37 1,29
CpeHee 3HaYeHHeE 10 FPYyIIe: 2,87 10,15 15,68 175,33 0,14 26,52 0,02 3,45 36,79 82,76 31,06 1,15

TTK 7.8 KomnoT u3 cMecH cyxoppyKTOB 200 0,66 0,10 28,02 109,48 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
DpyKTHI (IOpPIL.) 150 0,60 0,60 14,70 66,60 0,00 0,00 15,00 0,30 24.00 13,50 16,50 3,30

TTK 2.18 i Xue6 mueHnIHbII 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19  iXue0 pikaHo-IIIeHMYHbBIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 28,82 29,20 110,22 833.84 0,25 31,80 21,98 11,00 : 30241 358,23 453,40 10,74

IMoaauuk

TTK 3.32 {Couasuu LlkoabHbrit 100 10,88 10,86 14,38 198,78 0,07 3,00 82,50 0,81 236,94 192,10 21,05 1,20
TTK 7.3 Kuceap siroaublii 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3,36 0,38
Htoro 11,46 10,92 44,58 322.44 0,07 4,10 82,50 0,99 252,64 208,42 24,41 1,58
Hroro 3a 3 nenn 52,93 58,05 228,39 1667,07 0,51 41,70 104,88 : 15,02 i 731,96 781,98 571,27 14,48




JleHb: ueTBepTHIi

Hepeasi: nepsas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

IMuueBbie BeniecTna, (r) ueprernieck Buramunbl, (Mr) MunepajbHblIe BelecTsa, (Mr)
Macea . ast HEHHOCTb, . .
Ne pen. HaumenoBanue 0.1012a NnopuMu, r B Ko y (rexcaur) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
173(4) ~ Kauia B3KAH MOOUNAS U3 OBCANBIX X.10LEB 150 /5 6,20 9,61 22,17 199,95 0,14 0,71 0,03 | 047 | 11036 | 17345 5224 | 124
CepkyJec' ¢ Mac/ioM CJIUBOYHBIM

TTK 2.1 baToH NeKTHHOBBII 30 2,40 0,08 15,90 73,88 0,06 1,20 0,00 0,00 11,40 39,00 7,80 0,75
714] ChoIp (mopuusiMmmn) 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,00 0,14 0,05 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
DpyKTHI (I0PIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,00 0,00 15,00 0,30 24,00 13,50 16,50 3,30

416151 TKaxao ¢ MosoKoM 200 1,08 3.54 17.58 118.50 0.06 1,58 0.05 1000 1 15225 1 13456 5134 1 0.48
HTroro 18,72 19,33 69,95 528,59 0,26 3,63 15,10 0,87 473,98 450,51 104,88 5,97

Oben

TTK 3.5 Kykypy3a KoHcepBHPOBaHHAs 60 1,37 0,73 8,60 40,20 0,00 1,08 0,00 0,06 1,80 27,60 7,80 0,18
88[5] II{u u3 cBexkeii KamycThl U KapTodeieM co0 CMETaHOM 200/ 10 1,43 4,15 6,44 68,79 0,00 0,01 13,60 1,81 40,30 18,40 39,30 0,60
TTK 5.51 CnareTTu ¢ MSICHBIM COYCOM 90/ 150 17,94 17,45 24,35 326,21 0,07 0,70 0,00 2,10 22,65 39,56 162,78 2,52
TTK 7.9 Komnot u3 ¢ppykToB u sfiroa ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 i Xued mueHnYHbIH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 i XJed p:kaHo-NIIEeHNYHbII 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
HTroro 25,92 23,13 98,87 701,04 0,17 21,09 13,60 5,03 96,01 172,44 238,66 5,67

TloaaHuk

432[5] OJ1a1bM ¢ TOBHVIOM 150 /10 7,72 11,28 33,54 266,52 0,15 0,41 0,02 3,28 86,48 120,66 33,34 1,44
TTK 7.7 KoMnoT u3 cBeXMX M1010B (510J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
Hroro 7,88 11,44 53,42 348,12 0,17 1,31 0,02 3,36 100,42 125,06 38,48 2,38
Hroro 3a 4 neHn 52,52 53,89 222,23 1577,74 0,60 26,03 28,73 9,25 670,41 748,00 382,02 14,02




JleHb: mATHIHA

Hepeasi: nepsas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

ITumeBbie BeuecTna, () SnepreTHieck Butamunsl, (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa, (Mr)
Macca asi HEHHOCTb,
Ne peun. HaumenoBanue 6.1101a MOPUMH, T b Ko Yy (kxa) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

223[4] 3anekaHKa M3 TBOPOIa CO CryLIeHHBIM MOJIOKOM 150 /10 7,19 5,46 13,34 131,25 0,03 0,90 0,06 3,16 114,66 138,88 15,31 0,36
14[4] MacJ10 c1uBOYHOE (MOPIHSAMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0,00 0,00 0,04 0,10 2,40 3,00 0,00 0,02
TTK 2.1 BaToH NeKTHHOBbII 30 2,40 0,08 15,90 73,88 0,06 1,20 0,00 0,00 11,40 39,00 7,80 0,75
TTK 7.16  Yaii ¢c caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
MoJioko 200 5,80 6,40 9,40 118,40 0,10 2,60 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20

Hroro 15,55 19,20 53,77 450,12 0,19 4,70 0,14 3,26 379,56 362,28 53,91 1,61

Qoen

21 [4] CaJiat M3 KanycThbl 6eJ10KOYaHHOIH 60 0,85 3,05 5,41 52,46 0,02 19,47 0,00 1,39 22,42 16,57 9,10 0,31
TTK 4.4 Coasinka "koapHas" 200 8,20 8,60 30,00 230,20 0,00 0,20 12,80 0,60 40,30 167,00 46,00 3,20
TTK 5.47 lIaunens KypuHbIi 90 11,84 14,56 3,84 193,76 0,08 0,08 0,32 1,68 19,52 15,12 130,72 1,60
378 [1] Kama pucoBasi pacceimuaras/ 150 3,60 4,02 31,47 176,46 0,03 0,00 19,35 0,26 5,91 77,81 25,46 0,53
TTK 5.27 IlearbMeHH OTBapHbIE ¢ MACJIOM CTHBOYHBIM 240 /5 11,70 14,76 20,88 263,16 0,00 0,36 5,76 7,20 52,20 31,68 233,28 3,06
CpeHee 3HaYeHHe 110 rpynie: 13,57 16,67 28,10 316,69 0,06 0,22 12,72 4,57 38,82 62,30 194,73 2,59

@pykThI (MOPL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 7.3 Kucens siroqnblii 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3,36 0,38
TTK 2.18 | Xu1e6 mueHuIHbIH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 {Xue6 pskaHo-IIIEeHMYHbIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 29.50 29.28 138,601 935,91 0,23 35,99 25.52 9.33 165,34 392,69 300,18 9.28

TloaHUK

TTK 2.4 f;g:::;i? oTBAPHEIC ¢ KapTodeem u3 n/p co 150/ 10 5,43 425 20,24 140,91 0,08 128 | 004 | 144 | 5280 67,43 1595 | 1931
TTK 7.8 KOMIOT U3 cMecH CyXo(hpyKTOB 200 0,66 0,10 28,02 109,48 0,00 0,02 068 | 0,50 | 3248 17.46 2344 0.70
Hroro 6,09 4,35 48,26 250,39 0,08 1,30 0,72 1,94 85,28 84,89 39,39 20,01
Hroro 3a 5 neHb 51,14 52,83 240,64 1636,42 0,50 41,99 26,37 14,53 630,18 839,85 393.49 30,90




Jlenb: mecToii

Heneasi: Bropas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

Inmesbie BemecTsa, (1) JHepreTuyeck Buramunsl, (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa, (Mr)
Macea asi IeHHOCTh,
Ne pen. HaumenoBanue 6J1101a NOpUHH, T b K y (ercan) B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
181j4] AW KUIKAs MOIOUHAR U3 MAHHOH KPYNbI ¢ 150 /5 8,29 11,28 23,17 227,30 0,06 0,84 | 007 | 4634 | 96,75 85,95 1455 | 031
MacJ0M CJUBOYHBIM

Kouj,. uzaejane npoM. pou3BoICTBA 60 4,20 4,50 20,94 141,06 0,02 0,05 0,06 2,52 18,42 34.26 3,84 0,42

Iy uHr MOJIOYHBII 100 2,70 3,00 17,00 105,80 0,10 1,40 0,40 0,10 240,00 165,00 28,00 0,20

TTK 7.16 iYaii c caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 15,27 18,80 76,11 534,66 0,18 2,29 0,57 48,96 : 366,27 286,61 49,19 1,21

Ooex
TTK 3.6 Oryper cBe:kuii/ 60 0,48 0,06 1,50 8,46 0,00 6,00 0,00 0,00 13,98 24,96 8,40 0,36
TTK 3.7 Orypern coJIEHbII 60 0,48 0,06 1,02 6,54 0,01 3,00 0,00 0,06 13,80 14,40 8,40 0,36
Cpeanee 3HAUYEHHE 0 PYIIIE: 0,48 0,06 1,26 7,50 0,01 4,50 0,00 0,03 13,89 19,68 8,40 0,36
102 [4] Cyn kapTodebHblii ¢ FTOPOXOM H CyXapuKaMu 200/ 15 4,71 4,53 14,22 116,50 0,00 0,20 5,01 2,09 36,70 30,59 75,77 1,76
265[4] IL710B M3 CBHHUHBI 90/ 150 13,60 19,38 22,44 318,58 0,00 0,51 1,53 3,06 14,11 44,88 197,88 2,04
TTK 7.8 Kommnot u3 cmecu cyxoppyKkToB 200 0,66 0,10 28,02 109,48 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
TTK 2.18 {Xue6 muieHuIHbIi 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 iXued pikaHo-IIIeHHIHbII 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 24,35 24,77 96,54 700,36 0,11 5,23 7,22 6,58 114,78 192,11 328,49 6,76
ToaHuk

159[4] JlpaHuku kapTodebHbIE CO CMETAHOM 150/ 10 4,67 12,06 29,06 265,60 0,19 6,00 33,60 3,89 36,77 129,02 42,74 1,30
TTK 7.9 KoMnot u3 ¢pyKTOB H Aroa ¢/m 200 0,28 0,10 32,88 133,54 0,00 0,00 19,30 0,16 13,78 5,78 7,38 0,48
HUroro 4,95 12,16 61,94 399,14 0,19 6,00 52,90 4,05 50,55 134,80 50,12 1,78

HWroro 3a 6 neHn 44,57 55,73 234,58 1634,16 0,48 13,52 60,68 59,58 | 531,60 613,53 427,79 9,75




Jlenb: ceapmoit

Heneasi: Bropas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

Inmesbie BenecTsa, (r) Jueprerutieck Burtamunubl, (Mr) MunepajibHble BelecTBa, (Mr)
Maceca ) . asi HEHHOCTb, ) . i .
Ne pen. HaunmenoBanue 0.1rona NOpUMH, T b LN y (xxca) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
223[4] 3anexkaHkKa U3 TBOPOra ¢ NOBHJIOM 150/10 9,64 7,92 22,88 201,34 0,03 0,85 0,04 3,14 82,43 115,78 12,34 0,48
TTK 2.1 baToH NeKTHHOBLIN 30 2,40 0,08 15,90 81,00 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
14]4] MacJj10 c1MBOYHOE (MOPUHSIMH) 20 0,08 7,25 0,13 66,10 0,00 0,00 0,04 0,10 2,40 3,00 0,00 0,02
416 [5] Kakao ¢ M0JI0KOM 200 4,08 3,54 17,58 118,50 0,06 1,58 0,02 0,00 152,22 124,56 21,34 0,48
Hroro 16,20 18,79 56,49 466,94 0,13 2,43 0,10 3,75 242,75 262,84 37,58 1,34
Oben

TTK 3.15 Canar M3 KanmycTbl 0€J10KOYAHHOI ¢ orypuom/ 60 0,90 3,06 4,74 50,10 0,00 19,80 0,00 2,34 26,16 21,00 11,10 0,36
21 [4] CaJiat M3 KanycThbl 0€J10KOYaAHHOIi 60 0,85 3,05 541 52,46 0,02 19,47 0,00 1,39 22.42 16,57 9,10 0,31
CpeaHee 3Ha4YeHME NIOTPYIIIIE: 60 0,87 3,05 5,08 51,28 0,01 19,64 0,00 1,86 24,29 18,78 10,10 0,33

TTK 4.3 CBeKOJIBHUK 200 1,40 5,60 12,40 105,60 0,20 8,20 0,00 1,40 28,00 39,40 16,60 1,20
TTK 5.12.1 KHeiu MsiCHBbIE C COyCOM 90/ 20 15,10 12,10 5,65 192,10 0,00 0,10 1,10 1,50 24,00 136,25 17,75 1,60
378 [1] Kaiua rpeuneBasi paccbinmyarasi 150 4,46 4,05 38,52 208,35 0,05 0,00 19,35 0,59 19,85 154,74 18,98 0,89
TTK 7.7 KoMnot u3 cBe:xuX 171010B (510J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4.40 5,14 0,94
DpyKTHI (MOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 2.18  XJ1e6 miueHnIHbIi 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 i Xu1e0 psKaHO-IIIEeHHYHbII 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 28,29 25,86 126,43 851,83 0,43 43,84 20,45 8,03 157,68 484,07 115,56 7,75

IMoaauuk

54-10-2020 [2] {OmaeT HATYpaJILHbII 150 8,30 10,30 2,10 134,30 0,08 0,40 0,26 0,50 144,00 269,00 22,00 2,80
TTK 2.18 Xu1e6 mumeHuIHbI 30 1,53 0,13 9,87 46,80 0,00 0,00 0,00 0,20 4,00 13,00 2,80 0,20
TTK 7.16  Yaii ¢c caxapom 200 /15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 9,91 10,45 26,97 241,60 0,08 0,40 0,30 0,70 159,10 283,40 27,60 3,28
Hroro 3a 7 nenn 54,40 55,10 209,88 1560,38 0,64 46,66 20,85 12,47 | 559,53 1030,31 180,75 12,38




Jlenb: BOCbMO¥
Heneasi: Bropas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

ITumeBble BeuecTna, () JHepreTuyeck Butamuusl, (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa, (Mr)
asi HEHHOCTh,
Macca
Ne pen. HaumenoBanue 011012 MOpuuH, I b x Y (xcar) B, C A E Ca p Mg Fe
3aBTpak
TTK 1.1 Kama «/Ipy:x6a» ¢ MacjaoM H ¢ caxapom 150 /5/5 6,13 6,63 30,71 207,08 0,10 0,21 0,02 0,77 78,19 25,19 100,13 0,44
TTK 3.34 30 5,88 9,24 0,00 106,68 0,19 0,00 0,00 0,12 6,60 48,00 6,60 0,54
7]4] ChpIp (mopuusiMmmn) 20 4,64 5,90 0,00 71,66 0,00 0,14 0,05 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
CpeaHee 3HAYEHHE 0 IPYIIIE: 5,26 7,57 0,00 89,17 0,09 0,07 0,03 0,11 91,30 74,00 6,80 0,37
DpyKTHI (M0PIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90
TTK 2.1 baToH NeKTUHOBBII 30 2.40 0,08 15,90 73,88 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
TTK 7.16 _ iYaii ¢ caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 15,27 14,50 75,91 495,22 0,29 15,28 0,09 3,09 216,29 171,09 137,63 2,35
Ooen
TTK 3.25 iCajar u3 noMHJI0pPOB C CbIpOM/ 60 2,18 6,05 2,23 72,10 0,26 0,03 11,89 1,67 104,18 13,58 67,34 0,56
20 [5] CaJjiat M3 COJIEHBIX OTYPIIOB € JIYKOM 60 0,52 3,07 1,57 35,92 0,01 3,33 0,00 1,39 13,97 16,94 8,06 0,37
CpenHee 3HaYeHHeE IO IPYIIIe: 1,35 4,56 1,90 54,01 0,14 1,68 5,94 1,53 59,07 15,26 37,70 0,46
TTK 4.11 Cyn Januma no-goMamHemy 200/ 10 2,31 2,31 14,70 88,83 0,00 0,00 6,93 1,05 24,57 29,82 56,70 1,05
TTK 5.46 YaxoX0u/jau u3 Kypuubl 90/ 30 14,40 13,60 4,08 196,32 0,00 0,00 1,60 1,92 47,04 26,56 137,60 1,76
310 1] Kaprodeab 0oTBapHOii ¢ MACJIOM CJIMBOYHBIM 150/ 5 3,64 7,65 31,54 209,51 0,03 0,00 19,37 0,31 7,11 79,31 25.46 0,54
TTK 6.6 KapTtodeap, TyleHblii ¢ 0BOIIaMI 150 3,96 6,57 29,48 192,86 0,18 25,97 0,00 2,64 35,46 109,98 43,86 1,67
CpeaHee 3HaUYeHHeE 110 TpyIIIe: 3,80 7,11 30,51 201,18 0,11 12,98 9,69 1,47 21,29 94,64 34,66 1,10
TTK 7.9 KoMnot u3 ¢ppykToB H AAroa ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 i Xy1e0 nmieHuYHbIi 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19 Xuie6 p:kaHO-IMIIeHHYHBIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 27,04 28,38 110,66 806,18 0,34 33,96 24,16 7,03 183,23 253,16 295,44 6,74
TlosaHuK
TTK 3.32  Conasuy LlIkoabHbIH (€ cOJIEHBIM OTyPLIOM) 100 10,88 10,86 14,38 198,78 0,07 3,00 82,50 0,81 236,94 192,10 21,05 1,20
TTK 7.8 KoMmmnot u3 cmecu cyxoppykros 200 0,66 0,10 28,02 109,48 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
Hroro 11,54 10,96 42,40 308,26 0,07 3,02 83,18 1,31 269,42 209,56 44,49 1,90
Hroro 3a 8 neHp 53.85 53.83 228.98 1609.66 0,70 52,26 107,42 i 11.44 668.94 633.81 477,56, 10,99




JleHb: neBATHII

Heneasi: Bropas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

Inmesbie BenecTsa, (r) Jueprerutieck Burtamunubl, (Mr) MunepajibHble BelecTBa, (Mr)
Macea , ast HEHHOCTD, .
Ne pen. HaumeHoBaHue 6.1101a HOpUMH, T b POK y (cxan) B, cC | A E Ca P Mg Fe
3aBTpak

TTK 5.24 OmJieT napoBoii ¢ MsicOM 150 11,17 12,40 2,01 164,32 0,68 0,05 3,36 6,21 67,94 13,40 115,37 1,53
TTK 3.6  Orypeu cBexmuii/ 60 0,34 0,11 2,63 14,81 0,00 10,50 0,00 0,00 24,47 43,68 14,70 0,63
TTK 3.3 Hkpa oBomHan (kabaukosan)/ 60 1,02 1,80 3,60 34,68 0,00 3,72 0,00 1,32 21,84 21,84 7,98 0,42
Cpennee 3HaYeHHE 10 MOATPYIIeE: 0,93 0,95 3,11 24,74 0,00 7,11 0,00 0,66 23,15 32,76 11,34 0,53

TTK 2.4 JIMBOYHBIM M 150/ 5 5,72 6,99 21,11 170,23 0,06 1,12 0,05 1,33 40,40 56,70 13,60 0,57
rpymnmne: 5,94 6,78 8.74 119,76 0,25 2,76 1,14 2,73 43.83 34,29 46,77 0,88

TTK 2.18  Xue6 mueHnIHbIH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.3 BaMHYMKH ¢ HAYMHKOI 13 /¢ 60 3,30 3,18 18,00 113,82 0,08 0,00 0,00 1,02 4,20 37,80 15,00 0,84
Mouioko 200 5,80 6,40 9,40 118,40 0,10 2,60 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20

TTK 7.14  Yaii ¢ caxapoM ¥ JUMOHOM 200/ 15/7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2.84 0,00 0,02 14,20 4,40 2.40 0,36
Htoro 17,48 16,58 66,14 483,72 0,42 8,20 1,14 4,07 308,23 275,99 96,37 2,58

Qoexn

TTK 3.12 {Canar u3 3ane4eHoii CBeKJIbI 60 0,84 3,60 4,98 55,68 0,00 5,70 0,00 1,64 21,00 24,54 12,54 0,78
TTK 4.9 Cyn kapTode/bHblii ¢ MICHBIMU ()PUKATEIBLKAMH 200/ 20 1,98 2,42 13,64 84,26 0,00 0,00 9,68 1,10 26,18 26,18 63,58 1,10
TTK 5.17 Koraerbl «HexHbIie» 90 8,28 12,96 4,86 141,30 0,18 0,27 0,02 2.07 14,13 108,63 15,84 1,26
TTK 6.7 MakapoHHbIe U3/1e/1Msl 0TBAPHbIE 150 5,52 4,52 24,95 156,50 0,06 0,00 0,15 0,98 4,86 37,17 21,12 1,11
@pyKThl (M0PIL.) 150 1,40 0,20 14,30 70,50 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 7.8 | KoMmoT u3 cMecH CyXo(h)pyKTOB 200 0,66 0,10 28,02 109,48 0,00 0,02 0,68 0,50 32,48 17,46 23,44 0,70
TTK 2.18 _ :Xue6 mueHnIHbIH 30 2.30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19.50 4.20 0,30
TTK 2.19 i Xie6 pkaHO-IIIEHNIHbIT 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Hroro 23,58 24,50 121,35 766,02 0,40 20,99 10,53 8,88 146,25 344,48 183,52 7,75

IMoaauuk

TTK 2.20  {Os1aib1 €O CMETAHBIM COYCOM 150 /10 7,18 7,47 34,89 235,51 0,17 0,00 0,02 2,65 26,21 36,39 138,17 1,43
TTK 7.3 Kucenb iroaHbiii 200 0,58 0,06 30,20 123.66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3.36 0,38
Hroro 7,76 7,53 65,09 359,17 0,17 1,10 0,02 2,83 41,91 52,71 141,53 1,81
Hroro 3a 9 neHp 48,82 48,61 252,58 1608.91 0,99 30,29 11,69 15,78 | 496,39 673,18 421,42 12,14




JleHb: mecsAThIil

Heneasi: Bropas

Bo3pacrtnas kateropusi: ¢ 7 1o 11 met

Inmesbie BenecTsa, (r) duepreTuteck Burtamunubl, (Mr) MunepajibHble BelecTBa, (Mr)
Macea asi HEHHOCTh,
Ne pen. HanmenoBanue 6.1101a NOPUHH, T b X Yy (kica) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
182/4] Kama sknaxast MoJIOYHasi pHCOBasI ¢ MACJIOM 150 /5

CAMBOYHEBIM 6,14 8,18 26,78 205,34 0,05 4,96 0,31 1,55 134,28 146,01 31,12 0,47

TTK 2.1 BaToH NeKTHHOBBII 40 3,20 0,10 21,20 98,50 0,08 1,60 0,00 0,00 15,20 52,00 10,40 1,00
14[4] MacJj10 oKo1aaHo0e (MOPUUIMH) 10 0,25 5,30 1,89 56,26 0,00 0,00 0,04 0,10 2,40 3,00 0,00 0,02
DpyKTHI (MOPIL.) 150 1,40 0,20 14,30 64,60 0,06 15,00 0,00 1,70 30,00 51,00 24,00 0,90

TTK 7.16  iYaii ¢c caxapom 200/ 15 0,08 0,02 15,00 60,50 0,00 0,00 0,04 0,00 11,10 1,40 2,80 0,28
Hroro 11,07 13,80 79,17 485,20 0,19 21,56 0,39 3,35 192,98 253,41 68,32 2,67

Ooer
TTK 3.20 Canat u3 KpacHO# KOHCEPBHPOBaHHOW (acoiu 60 3,86 3,35 22,71 136,48 0,00 0,21 0,00 2,06 50,59 46,33 178,65 2,34
88[5] II{u u3 cBexkeii KamycThl H KapTodeieM co CMeTaHOM 200 /10 1,43 4,15 6,44 68,79 0,00 0,01 13,60 1,81 40,30 18,40 39,30 0,60
TTK 5.41 ®uin -Keiik(MUHTAI) 90 14,31 8,64 10,80 178,20 0,18 0,09 0,63 2,88 107,28 41,13 201,33 1,08
339 [5] Iope kapTodenanHoe 150 3,06 4,80 15,90 119,04 0,14 18,17 0,03 0,18 36,98 86,60 27,75 1,01
TTK 7.9 KoMnor u3 ¢ppykToB u AAroa ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 2.18 Xu1e6 numeHuIHbIiH 30 2,30 0,20 14,80 70,20 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 2.19  iXue6 pskaHo-IIIEeHNYHbIIH 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
Htoro 27.84 21,74 115,33 768,35 0,42 37,77 14,26 7,98 266,41 279,34 475,81 7,39
Tloaanuk

TTK 2.3 BanHYMKH ¢ HAYNHKOH U3 1/¢) 120 6,60 6,36 36,00 227,64 0,16 0,00 0,00 2,04 8,40 75,60 30,00 1,68
TTK 7.7 KomnoT u3 cBe:kux 1mjioaoB (s16J10K) 200 0,16 0,16 19,88 81,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
Hroro 6,76 6,52 55,88 309,24 0,18 0,90 0,00 2,12 22,34 80,00 35,14 2,62
Hroro 3a 10 nenn 45,67 42,07 250,38 1562,80 0,78 60,23 14,65 13,45 | 481,72 612,75 579,27 12,67




CBoanasi Ta0mua o noTpedJieHUM NMUIIEBbIX BelIeCTB M YJHEPIUH 00y4aroIMXcs 00pa30BaTe/JIbHbIX YUPe:KIeHUi 3a
10 qHeit

DHepreruyec
Henpb Kas LIeHHOCTh
HEeJCIH [MumeBsle BemecTna, (T) na 10 nuei, Buramunsl, (Mr) MuHnepaJibHbIE BEIIECTBA, (MT)
b XK % (kKam) B, C A E Ca P Mg Fe
1 48,41 54,93 251,10 1693,81 0,42 40,86 28,17 9,55 631,30 | 827,27 | 295,69 10,66
2 48,70 55,55 203,88 1531,97 0,75 22,58 44,66 13,86 | 257,02 | 673,31 | 306,02 14,29
3 52,93 58,05 228,39 1667,07 0,51 41,70 104,88 15,02 731,96 | 781,98 | 571,27 14,48
4 52,52 53,89 | 222,23 1577,74 0,60 26,03 28,73 9,25 670,41 | 748,00 | 382,02 14,02
5 51,14 52,83 240,64 1636,42 0,50 41,99 26,37 14,53 630,18 | 839,85 | 393,49 30,90
6 44,57 55,73 234,58 1634,16 0,48 13,52 60,68 59,58 531,60 [ 613,53 | 427,79 9,75
7 54,40 55,10 | 209,88 1560,38 0,64 46,66 20,85 12,47 559,53 | 1030,31 | 180,75 12,38
8 53,85 53,83 228,98 1609,66 0,70 52,26 107,42 11,44 668,94 | 633,81 | 477,56 10,99
9 48,82 48,61 252,58 1608,91 0,99 30,29 11,69 15,78 496,39 | 673,18 | 421,42 12,14
10 45,67 42,07 | 250,38 1562,80 0,78 60,23 14,65 13,45 481,72 | 612,75 | 579,27 12,67
Bcero 3a
10 nuei 501,01 530,59 | 2322,64 | 16082,92 6,38 376,11 | 448,11 | 174,94 | 5659,05 | 7433,99 | 4035,27 | 142,28




CpenHecyTO4HbI HA0Op MUIEBBIX NPOAYKTOB 3a 10 qHeid

k CanllnH2.3/2.4.3590-20

CpenHecyTO4YHbBI Cpennccyrounan Hopma 3a IToayuyeno
Nen/nm HaumeHnoBanue npoayKToB HopMma 60% (3aBTpak, . % Hepocrartok, r % U306bITOK, T %
€ HOpMbI 10 gueii hakTuyeckn
odes, MOJAHHK)
1 Xeb 150 90 900 860 96 40 4 - -
2 Myka nueHnyHas 15 9 90 90 100 - - - -
3 Kpymsl, 6060BbIe 45 27 270 270 100 - - - -
4 MaxkapoHHbIE U3/1eJUs 15 9 90 90 100 - - - -
5 Kaprodens 187 112 1120 1120 100 - - - -
6 OBOIIU CBEXKHE, 3€TICHDb 280 168 1680 1680 100 - - -
7 DpyKTHI (II0/IBI) CBEXKHUE 185 111 1110 1200 108 - - 90 8
8 DpyKThI (IJ10/1B1) CYXHE, IIUIMTOBHHK, KHCEIb 15 9 90 90 100 - - - -
9 COKH IJI0JI0OBOLIHBIC, HAIIUTKH BUTAMHUHU3HUPOBAHHBIC 200 120 1200 1200 100 - - - -
10 Misico xunoBanHoe 1 Kar. (HETTO) 70 42 420 420 100 - - - -
11 Ipmsra 1 xart. (HETTO) 35 21 210 210 100 - - - -
12 Pr16a-¢duie (HeTTo) 58 35 350 280 80 70 20 - -
13 Mooko 300 180 1800 1600 89 200 11 - -
14 |TBopor 9% 50 30 300 300 100 - - -
15 CsIp 10 6 60 64 107 - - 4 7
16 Cwmerana 15% 10 6 60 60 100 - - - -
17 Macno cauBodyHoe 30 18 180 180 100 - - - -
18 Macio pacTuTelIbHOE 15 9 90 90 100 - - - -
19 |Simo lmr. (40) 27 240 240 100 - - - -
20 Caxap 30 18 180 180 100 - - - -
21 Konaurepckue nznenust 10 6 60 40 67 20 33 - -
22 |Yait 1 0,6 6 6 100 - - - -
23 JIpoxcoku xieboneKapHbIe 0,2 0,12 1,2 1,2 100 - - - -
24 Coinb 3 1,8 18 18 100 - - - -
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